
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・感染症等の理由により、中止になる可能性もあります。ご了承ください。 

・事前予約はいりませんので、お気軽にご参加ください！ 

２月の予定 
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園舎・園庭開放 ９：００～１１：００ 

  雨の日もぜひどうぞ！ 

 

 

７日(水) ベビーマッサージ １０：００～ 

   赤ちゃんあつまれ！大きい子もどうぞ 

１４日(水) 栄養士による離乳食講座９:００～ 

保育士による玩具講座 1０:００～ 

  育児の悩みをお話ししてみませんか 

２１日(水) ２月誕生会 ９：３０～随時 

  身長体重を測ったり、手形や足型をとりませんか 

   誕生児ではない子もどうぞ 

２８日(水) 絵本の読み聞かせ９：３０～随時 

  絵本の内容はお楽しみに！ 

中央ながかみ保こども園 親子ひろば 

ひだまり 

令和６年２月号 

 

〒430-0856 

浜松市中区中島 2丁目 7番 8 号 

TEL(053)467-6600 

おもちゃ選びのヒント 

乳幼児は手指操作が急速に発達する時期です。特に１歳から３歳の子どもは、常に手を使いたがってい

ます。乳幼児の遊びには、手が十分に使える遊びの素材を用意することが必要です。また、発達に合ったお

もちゃは、子どもに「上手くできた」という達成感を持たせます。発達に合わないおもちゃは、上手く使えず

すぐに飽きてしまったり、かんしゃくを起こしたりすることがあります。 

音や刺激を一方的に与えて子どもの探索活動を邪魔するもの（音楽を鳴らしながら勝手に走る車など）

よりも、シンプルな木の素材だったり想像力が働くおもちゃだと、子どもはより楽しめるかもしれません

ね。 

 

 


